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، شودميترين فلاسفه و اطبا شناخته    كه عموماً به عنوان يكي از مهم      سينا  ابنخدمات  

 طرحي كلـي از     اين مقاله . ها قرار گرفته است   به علم و فلسفه موضوع بسياري از پژوهش       
گر چارچوب نظريِ دريافت او از فلسفة طبيعي است، به دست          فلسفة علم وي، كه تعيين    

 فلـسفة علـم     كند كـه  اين نوشتار بدون پرداختن به علائق تاريخي استدلال مي        . دهدمي
اين مقاله همچنين .  فلسفة اسلامي علم معاصر استسينا سرآغازي مفيد براي توسعة ابن

.دهددر فلسفة بهداشت و طب را مورد بحث قرار ميسينا اهميت ابن
اگون، فلسفة اسلاميِ علم، بهداشـت و طـب         خدمات ابن سينا به علوم گون     :هاكليد واژه 

.سينا و تفكر روشنفكرانة اسلامي معاصردر اسلام، ابن

 در تمـدن اسـلامي      3سينا مشهورترين شخصيت متفكر مرتبط با دانـش       ترديد ابن بي
هـاي مربـوط بـه     وجهة يك قهرمان مردمي، به ويـژه در حـوزه    داراي  در حقيقت او   .است

هـاي بـسيار در بـاب        كـه داسـتان    هاييسرزمين،  است تركي   هاي عربي، فارسي و   فرهنگ
هـا بـراي   اي كـه مـادربزرگ  هـاي عاميانـه  هاي ذهنيِ اسـتثنايي او در قالـب قـصه       توانايي

هرجـا كـه   به علاوه ميـراث طبـي وي  ـ  . گفتند، مطرح شدها ميهايشان در طول قرننوه
زنده است و تـأثير او بـه        ـتان مانند هند و پاكس    ،شودهنوز طب اسلامي به كار گرفته مي      

: اي است ازنوشتار حاضر ترجمه. 1
Nasr, Seyyed Hossein, “The Achievements of Ibn Sīnā in the Field of Science and His 

Contributions to Its Philosophy”, Islam & Science, Vol. 1, No. 2, Dec. 2003, pp. 235-244.
 و )159 ص ←تـصوير نامـه      (رسي براي مجلـه ارسـال داشـته        مؤلف خود متن انگليسي آن را براي ترجمه به فا          كه
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و حتي متكلم، هر جا كه سنت فلسفي اسلام تداوم دارد؛ مانند ايران،             عنوان يك فيلسوف    
دانـشمند  ــ    نـسبتاً آرمـانيِ فيلـسوف       به عنوان نمونة   نشانِ احترام به او   . شوداحساس مي 

ش تـا مـالزي كـه    ها، مدارس و مراكز تحقيقاتي متعددي از مراكمسلمان را در بيمارستان 
.توان ديدنام او را بر خود دارند، مي

I

 در حـالي كـه      ؛در اين نوشتار تعريف علم به نوع رياضي و طبيعيِ آن محـدود اسـت              
ها و حتيّ علوم غريبه     اينجز  سينا خدماتي مهم به علوم زبان، موسيقي، روانشناسي و          ابن
عيين چـارچوب بـراي فهـم او از فلـسفة     دار ت  دانش برين يا الهيات كه عهده       به اندازة  ـ نه 

سـينا در غـرب و جهـان اسـلام، مطالعـات      هرچند به سبب شهرت ابن . نمودـطبيعي بود 
 حتي اگر بـه تعريـف يـاد شـده از علـم       با اين حال  متعددي به وي اختصاص يافته است،       

ود بسنده شود، همچنان لازم است كه كاري عظيم و در واقع با مجلدات بسيار نگاشته ش ـ           
جانـب  ايننوشتار   در اين    .1 باشيم ادا كرده  و فلسفة علم را      سينا به علم   خدمات ابن  حقتا  

اي ساده بر مبناي مطالعات ديـرين خـويش پيرامـون آثـار فلـسفي و علمـي وي،                   خلاصه
.نمايم ارائه مي،هاي خدمات اوادعاي استقصاي بحث دربارة هر يك از حوزهبي

، اين تذكار لازم است كـه مـا تنهـا بـه آن دسـته از                 از پرداختن به علوم خاص    پيش  
،شـود خوانده مي » فلسفة علم «شناسي امروزه   پردازيم كه در اصطلاح   سينا مي خدمات ابن 

، و  هاي ميراث علمي اويند   رين جنبه تتر فلسفة طبيعي، كه در واقع مهم      و نيز مقولة سنتي   
جانـب بـر ايـن      اين.باشندده، مي تر از آن چه تاكنون انجام ش      شايستة مطالعاتي بس بيش   

بناهاي اصلي ايجـاد يـك   سيناست كه يكي از سنگ    باورم كه از خلال اين جنبه از كار ابن        
بحــث او دربــارة نــسبت طبيعــت بــا . خواهــد شــديافــت فلــسفة اســلاميِ علــم معاصــر 

الطبيعه، معناي صورت در علم فيزيك و علوم زيستي، ارتباط بين علوم گوناگون در             ماوراء

:سينا و ديدگاه او نسبت به علوم مختلف را درشناسي ابنجانب جهاناين. 1
Nasr, S. H., An Introduction to Islamic Cosmological Doctrines, The State University of 

New York Press, Albany, 1993.
هـاي اروپـايي دربـارة    اي گسترده از آثار چاپ شـده بـه زبـان          اين ويراست شامل كتابشناسي   . اممورد بحث قرار داده   

. است1993ال شناسي تا سسينا به علوم مختلف و جهانخدمات ابن
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اي فراگيـر توسـط ايـن       زمينة سنت فكري اسلامي و بسياري موضوعات ديگر كه به گونه          
 و صـبغة   نـد شخصيت برجسته مورد بحث قرار گرفته، امروزه از مناسبتي عظيم برخوردار          

.تاريخيِ صرف ندارند
؛علـوم داشـتند   بندي  دي و فارابي دغدغة طبقه    نْسينا، فيلسوفاني چون كِ   پيش از ابن  

 وافـر اسـت و هـم بـه          بيني مبتني بر توحيد حائز اهميت      هم براي جهان   سألهاين م چون  
،  وجـود دارد 1هاي دانش معتبـر لحاظ ارتباطات درونيِ واجد ترتيب منطقي كه بين شاخه  

هاي خاص در مقايسه    سينا اين تلاش را با معرفت بيشتري نسبت به دانش         ابن. مهم است 
.  بودند، ادامه داد   ترلوم گوناگون بسيار توسعه يافته     نيز در زماني كه ع     ، و با پيشينيان خود  

 وي از   بنـدي او به همراه طبقه   ) هاي عقلي بندي دانش طبقه (في اقسام العلوم العقلية   رسالة  

 خدمت عمدة او به يك موضوع بسيار حائز اهميت در تمـدن اسـلامي               شفاعلوم در كتاب    
از منظـر اسـلامي،    .2لـي و نقلـي    است، يعني موضوع نسبت بين علوم گوناگون اعـم از عق          

 و علوم ناشـي از      3 روابط بين وجوه گوناگون معرفت     ازتواند  اسلامي علم نمي  معتبر  فلسفة  
سينا به اين مسأله هنوز حائز اهميت است و به يقين در هـر  خدمات ابن . ها غافل باشد  آن

ز نظر اسـلام    بندي علوم اسلامي معاصر كه ا     تلاش جدي كنوني به منظور بازآفريني طبقه      
.نمايدمعتبر باشد، ايفاي نقش مي

كارگيري منطق در علـوم     سينا خدمت او به منطق و به       ديگر فلسفة طبيعي ابن    عنصر
انـد، هنگـامي كـه      و ديگـران نـشان داده     4گواشـون مـاري   آنطور كه   همان. رياضي است 

جربي بـه عنـوان   هاي ت علت اجازه داد كهسينا روش قياسي ارسطويي را به كار گرفت،  ابن
هـاي قياسـي   دوگـانگي مـشهود در غـرب بـين انديـشه       . 5حد وسط در قياس به كار روند      

1. authentic knowledge
هايي كه اساساً به يكديگر و به ريـشة         بدون داشتن يك درختِ دانش كه ريشه در توحيد داشته باشد، با شاخه            . 2

←توان به يك سنت عقلي اسلاميِ معتبر قائل بود درخت مرتبط باشند، نمي
Bakar, Osman, Classification of Knowledge in Islam, Islamic Texts Society, Cambridge, 

1998.
3. knowing
4. A.M. Goichon
5. Goichon, A. M., “L’Unité de la pensée avicennienne” in Archives Internationales 

d’Histoire des Sciences, no. 20-21 , 1952, pp. 300 ff.; Nasr, op. cit., pp. 188 ff.
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ارسطويي و استقراء علمي و دانش تجربي و حملة مدافعان مورد اخيـر بـر ضـد اسـتدلال             
سـينا و    بـر ابـن    در واقـع  اسـت، صادق  1گونه كه در مورد فرانسيس بيكن     ارسطويي همان 

از روند حاكم بر فلسفة غـرب آشـكار         . كندر از وي صدق نمي    تأثمتفكران اسلامي بعدي م   
 تفكر قياسي بازي كرده و ايـن دو         ارتباط با است كه به لطف او استقراء نقشي متفاوت در          

در قـرن بيـستم، تعامـل       .  دارند تـا معـارض     مكملدر انديشة اسلامي نسبت به هم نقش        
، از بـسياري جهـات      2د باقر صـدر   عمده با موضوع استقراء از سوي فيلسوف مسلمان محم        

.شودسينا در اين حوزه محسوب ميهاي فلسفي ابنتوثيق و تداوم تلاش
 روش  ،شناسـي و بـه اصـطلاح      مسألة استقراء در منطق ما را به موضوع عـامِ معرفـت           

در اين بود كه    سينا اثبات   ترين خدمات ابن  يكي از بزرگ  . شودسينا رهنمون مي  علميِ ابن 
هايي متعدد براي تحصيل دانـش وجـود دارد، از مـشاهده و      روش، بلكه روش  واقع نه يك    

. خوانـد مي» حدس«آزمايش تجربي تا قياس و استدلال، و تا شهود عقلاني كه وي آن را               
اگر كسي به دقت تاريخ علم به طور عام، شامل علم جديد را بررسد، درخواهد يافـت كـه                   

آفرينـي  گوناگون كشف علمي چگونه نقش در مراحل ، معرفت ]كسب[هاي  همة اين روش  
نـه  . قدر سخن گفتن از يك روش علمي منفرد، سطحي و غيرعلمـي اسـت             هكنند و چ  مي

هـاي درسـي معمـولي بـه عنـوان          اي را از طريق آن چه كتاب       قوانين حركت سياره   3كپلر
ت را، و نــه ي نظريــة نــسب4 نــه انيــشتين،كننــد، كــشف كــردتبيــين مــي» روش علمــي«

. اصل عدم قطعيت را5هايزنبرگ
 ـ     به علت رواج علم    امروزه گـرا،  ران مـسلمان تجـدد  گرايـي در ميـان بـسياري از متفكّ

در حـال توليـد     » روش علمـي  «هاي گوناگون اسلامي دربارة     حجمي عظيم از آثار به زبان     
 دانش اسلامي بر يك روش مبتني نبوده، براي شـناخت جهـان             ،با وجود اين  .شدن است 

1. Francis Bacon
م در عراق به قتل رسيد، محمدباقر صـدر يكـي از مـستعدترين فلاسـفة           1980انگيز در سال    ي به طرزي غم   و. 2

منطقيـه  الاسـس ال   صـدر، محمـدباقر،      ←بـراي مباحـث او در مـورد اسـتقراء           (اسلامي معتبر روزگار خـويش بـود        
).م1972، بغداد ستقراءللإ

3. Kepler
4. Einstein
5. Heisenberg
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اسـلامي شناسي فلسفة در واقع در معرفت. ه استجستين روش سود مي اطراف ما از چند   
ـ را  شكل گرفت كه هماهنگي بـين وجـوه گونـاگون معرفـت    ] هااز روش[سلسله مراتبي 

، يا از راه عقلانيـت و      گرددشامل دانش وحياني، اعم از آن چه از طريق مكاشفه كسب مي           
هاي  در چالش  .1دانستـ نيز مجاز مي   شوداستدلال و يا آن چه به طور تجربي فهميده مي         

دهد، ايـن موضـوع از بـالاترين اهميـت     فعلي كه علم مدرن فراروي تفكر اسلامي قرار مي        
. سينا به اين موضـوع داراي بيـشترين اهميـت اسـت           برخوردار است و باز هم خدمات ابن      

ين نظام اسـت  ترسينا شامل فلسفة جهان طبيعي است كه آن بنيادي  البته فلسفة علم ابن   
گونـه كـه بـسياري از متفكـران مـسلمانِ          همـان . اي بـسيار دارد   و با منسوخ شدن فاصله    

اي چـون  كـه بـه نظريـات پايـه    اش تا آن جا سينا در فلسفة طبيعي تجددگرا معتقدند ابن  
. كندشود تا حدود زيادي از ارسطو پيروي مي        و قوه و فعل مربوط مي      2صورتـادهنظرية م 

 ضـرورت و  شـناختيِ اي و هـستي جا كه به معناي هستي و مـسألة پايـه    ا آن هر چند كه ت   
بايد به ياد داشت كـه هـر   . الطبيعه معلم اول متفاوت استشود با ماوراءحدوث مربوط مي  

چند فلسفة طبيعي ارسطويي براي مدت زيادي به شدت مورد حمله بود، ولي با بازگشت               
رسطويي قـوه دوبـاره در مكانيـك كوانتـومي مـدرن      يابيم كه نظرية ا   درمي 3به آثار گاليله  

زنده شد و هر دو مفهوم قـوه و  ، مانند ورنر هايزنبرگ،توسط شخصيتي نه چندان كوچك 
تـر و جديـدي كـه        در معناي ارسطويي، همچنان در تفاسير عميق       موجود4فعل و صورت  

سـي ـ ارائـه    شنا زيـست  به انـدازة توسط برخي دانشمندان معاصرِ مكانيك كوانتومي ـ نه 
سـينا و فلاسـفة     مند ابـن   يادآوري خدمات ارزش   .5شود، تا حد بسيار زيادي زنده است      مي

←براي نمونه . امهايم به اين موضوع پرداختهدر بسياري از نوشتهاين جانب . 1
“Reflection on Methodology in the Islamic Sciences” in Hamdard Islamicus, vol. 3, no. 3, 

pp. 3-13, 1980.
←همچنين

Bakar, O., the History and Philosophy of Islamic Science, The Islamic Text Society, 
Cambridge, pp. 13ff, 1999; Iqbal, Muzaffar, Islam and Science, Ashgate, Aldershot, 2002.

2. hylomorphism
3. Galileo
4. morphos
5. → Wolfgang, Smith, The Quantum Enigma-finding the Hidden Key, Sherwood Sugden, 

Peru, IL, 1995; Idem, The Wisdom of Ancient Cosmology-Contemporary Science in Light of 
Tradition, The Foundation for Traditional Studies, Oakton, VA, 2003.
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 مانند ملاصدرا به متفكران مسلمان معاصر كه در پي ايجاد يـك فلـسفة               اسلامي متأخري 
سـينا  توان فراموش كرد كه ابـن     هرگز نمي . 1اسلامي علم هستند به ندرت مورد نياز است       

 گزارش از فلسفة طبيعي     ترينترين و بسامان  ن، كامل تريخويش، گسترده ي  شفادر كتاب   
تر از آثـار خـود ارسـطو ارائـه كـرده اسـت و               در قالب اسلامي آن، و حتي كامل      ا  رارسطو  

كه نه تنها انديشة اسـلامي بعـد از خـود، كـه همچنـين           هبه وجود آورد  تأليفي تمام عيار    
 را  3 و تومـاس آكوينـاس     2يژه تفكر آلبرت كبير   بيشتر انديشة مكتب مدرسي اروپايي، به و      

كه در پي ايجاد فلسفة     5 فيلسوفان توماسي   آن گروه از    امروزه .4ه است ت تأثير قرار داد   تح
سينا بـه ايـن      هستند، بسيار مديون خدمات بس مهم و تعيين كنندة ابن          يطبيعي جديد 

 بـه انـدازة مباحـث     در كل ـ هستند كه    شناسيشامل خدمات او به فلسفة زيست     ـموضوع
.اندي او مورد توجه قرار نگرفتهشناختفيزيكي و كيهان
دان مهـم   اش، نصيرالدين طوسي، يك رياضـي     سينا برخلاف احياگرِ فلسفه   اگرچه ابن 

 مطالعـات قابـل      هر چنـد نـه بـه انـدازة         ؛نبود، ولي به فلسفة رياضيات خدماتي مهم كرد       
 و نقـش او در نقـد نجـوم رياضـي            ،سـيقي هاي نظري و رياضـي مو      جنبه در باب شتوجه

هاي بعد توسط طوسي، عرضي، شيرازي و ديگران به طور گـسترده            بطلميوس كه در قرن   
، بحـث    و اهميـت دارد    شود به فلسفة رياضيات مربوط مي     از خدمات او آن چه    . دنبال شد 

1. → Dagli, C., “ Mulla Sadra’s Epistemology and the Philosophy of Physics” in Safavi, S. 
G. (ed. 2002), A Comparative Study on Islamic and Western Philosophy, Salman Azadeh 
Publications, London, pp. 180-92.

2. Albert the Great
3. Thomas Aquinas

كيميـايي، اشـراقي و مكتـب       ـ ـالبته مكاتب ديگري در فلسفة طبيعي اسلام وجود داشـت از جملـه هرمـسي              . 4
وني كه با نظرات مشخـصي از فلـسفة طبيعـي    هاي دانشمنداني چون بيرملاصدرا، حتي بدون در نظر گرفتن ديدگاه    

، ويـرايش سـيد حـسين    )هـا ها و پاسخپرسش (الأسئلة و الأجوبهسينا و بيروني،  ابن ←(ارسطو مخالفت كرده است     

جانب تا امروز آخرين كـسي  اين). المللي تفكر و تمدن اسلامي، كوالالامپور، مؤسسة بين 1995نصر و مهدي محقق،     
سـينا  ها از اهميت محوري فلسفة طبيعي ابـن كنم؛ اما ارتباطِ آن اين فلاسفة طبيعي را رد ميخواهم بود كه اهميت   
ارائـه كـرده اسـت،    ) شـفا  در فن السماع الطبيعي تحت عنوان طبيعياتبه ويژه اولين كتاب از (كه در آثار متعددش    

.كاهدنمي
5. Thomistic philosophers
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نطـق   با مفاهيم منطقي و نيز رابطة بين منطقِ صوري و م       1اوست از نسبتِ صورتِ رياضي    
زماني كه  . تاكنون كاري اندك در زمينة فلسفة اسلامي رياضيات انجام شده است          . رياضي

چنين مسؤوليتي به صورت كامل تحقق يابد، آشكار خواهد شد به زعـم آن كـه خـدمات                  
 ماننـد   ، دانشمندان برخوردار از ذهن فلسفي     سينا به هيچ وجه به عظمت ديگر       ابن رياضي

 نبود، ولي وي حتي در اين زمينه نقـشي مهـم در پيـدايش               هيثم، عمرخيام و طوسي   ابن
.اي مهم از فلسفة اسلامي علم بازي كرد رياضيات به عنوان شاخهفلسفة

سـينا يـا آن چـه كـه امـروزه بـه معنـايي               ابعاد گوناگون فلسفة طبيعي و رياضي ابن      
 بـه   ديدبا  يد  بااين اثر   . 2شود يافت مي  شفاشود در كتاب    خوانده مي » فلسفة علم «محدود  

فلـسفة  ، شناسي عام، فلـسفة فيزيـك  مل جهان  شا ،منصة ظهور رساندن كل فلسفة علم او      
شـايد در تـاريخ انديـشة    .  بـه طـور كامـل مطالعـه شـود     ، و فلسفة رياضيات   3صور زندگي 

اي همچنين در اين اثـر دانـشنامه      .  نتوان يافت  شفا از اين منظر، اثري به اهميت        اسلامي،
 در روابـط  ـ ـمنـدِ سـه عـالم ـ جمـادات، نباتـات و حيوانـات       عامل نظـام نخستين بار به ت

شود، نه به   خوريم، چيزي كه نه در هيچ اثر منفردي يافت مي         اشان با يكديگر برمي   دروني
همچنين در همين كتاب است كـه انديـشة         . مند در هيچ متن يوناني    اي نظام چنين شيوه 

 علوم مختلـف اعـم      شِبخاءالطبيعي وحدت زنجيرة بزرگ هستي به عنوان يك مبناي ماور       
لوي، تا نجوم و در نهايت       تا آثار ع   يتا علم مربوط به زندگ    ) به معناي مدرن آن   (از فيزيك   

 اين انديشه   هر چند عناصر  . گيرددانش هستي ماوراي جهانِ مرئي، مورد استفاده قرار مي        
است، ولي تحقق خـارجي    سينا وجود داشته     پيش از ابن   در ميان فلاسفة يونان و مسلمانِ     

سيناست، تأليفي كه نقشي عمده در تـاريخ علـم و تـاريخ طبيعـي     ها مديون ابن تلفيق آن 
.متأخر در جهان اسلام و غرب ايفا كرد

II

دانشمند مـسلمان بـود، بلكـه وي همچنـين          ـسينا نه تنها مشهورترين فيلسوف    ابن
هاي ميانه بـه شـمار    و نيز غرب سدهنامدارترين مرجعِ موثقِ طبي در جهان كهن اسلامي   

1. mathematical form
.ام به بعد، به اين موضوع پرداخته197نصر، پيشين، ص :  درجانباين. 2

3. philosophy of living forms
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بايد راهـي  خدمات او به طب، داروشناسي و موضوعات وابسته بسيار زياد است و       . رفتمي
آن چـه   . ها انجام داده، گزارده شـود     سينا در اين حوزه   ديگر پيش گرفت تا پاس آنچه ابن      

 تركيـب آراي    طبي است كـه وي بـر مبنـاي        جا بايد مورد تأكيد قرار گيرد، فلسفة        در اين 
 پيش از اسلام و نيز طبيبان مسلمان متقدم چـون           يبقراط، جالينوس، طب هندي و ايران     

. هـاي مـرتبط، تبيـين كـرد        و موضوع  هاي اسلامي ناظر به سلامت     آموزه طبري و رازي و   
هـا در  هايي است كـه پاسـخ دادن بـه آن   ها پرسش  چيست؟ بيماري چيست؟ اين    سلامت

سـينا   فلسفة طب ابن   اماگرايانة پزشكي مدرن دشوار است؛    ينچارچوب ديدگاه حاكم ماش   
انـسان داراي مراتبـي از واقعيـت اسـت كـه در             .دهـد ها مي پاسخي روشن به اين پرسش    

عـالمِ  « جـسمِ    در تـراز افقـي،    . گيـرد سلسله مراتب عمودي جسم، نفس و روح جاي مـي         
مـادي انـسان را    انساني نيز داراي عناصر و طبايعي است كـه تركيبـشان واقعيـتِ      »صغير

عـالمِ صـغير   تعادل و توازن بين عناصر هر دو بعد افقي و عمـودي           سلامت. دهدشكل مي 
 براي سالم بودن لازم است تعـادلي        ،به علاوه . انساني است، و بيماري فقدان همين تعادل      

 ناميـده  1يا آن چه امروزه شيوة زنـدگي اب زندگي  ـدر محيط زندگي شخص، تغذيه و آد
جسماني و رواني شخص و در نهايت بين نفـس و روح و  ـ و نيز تعادل بين حالات  شودمي

هـا در سـلامت     ها و رابطة هماهنگ بـين آن      همة اين واقعيت  . سرانجام با خدا برقرار شود    
هـا در بـروز بيمـاري      آنطور كه فقدان همـاهنگي بـين        كند، همان انسان ايفاي نقش مي   

.آفرين استنقش
شـود،  گـرا ناميـده مـي   اي اسـتادانه از آن چـه امـروزه پزشـكي كـل            سينا فلـسفه  ابن
گـردان  رويپنداشت، وي در درمان بيماري از هيچ روشي كه مؤثر مي . 2بندي نمود صورت

چيـزي كـه    تني به عنوان    ني، وي از طبِ روان    معدهاي گياهي و    به رغم ارائة درمان   . نبود
سـينا بـه زبـان    اگـر فلـسفة طـب ابـن    . گرفتبهره ميشود، درماني خوانده مي حروامروزه  

ترديـد بيگراست، مند به پزشكي كل  بندي شود، جهان ما كه اين قدر علاقه       معاصر صورت 

1. lifestyle
سـينا،   ابـن  ←سـينا، پرداختـه شـده اسـت         ، كتاب مشهور ابن   القانون في الطب  به اين مسأله بيش از همه در        . 2
؛ وقانون

Shah, M. H., The General Principles of Avicenna’s Canon of Medicine, Navid Clinic, 
Karachi, 1966.
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به علاوه، اگر اين مكتب پزشكي سراسر اهميت به         . تن به پذيرش آن خواهد داد     به زودي   
سـينايي يـا   طـب ابـن  ،زشكان دست به كار و داراي صلاحيت ارائه شود       درستي از سوي پ   

 خواهـد   1ودايي تبتي و آيور   اسلامي به يقين در غرب جذابيتي به گستردگي طب سوزني،         
قـارة  اين مسأله در مورد جهان اسلام نيز صادق است كه در آن بـه اسـتثناي شـبه                 .يافت
 بـه طـب سـنتي تقليـل      م20/ق14وايل قرن پاكستان، طبابت اسلامي به تدريج تا ا  وهند
هاي حكيم الحميد و حكيم محمد سعيد در ايجاد         موفقيت چشمگير دو برادر به نام     . يافت

 در دهلي و كراچي پس از تجزية هند، شـاهدي اسـت بـر اهميـتِ ميـراث         2مراكز همدرد 
.سيناطبي جاودانة ابن

فة طب پديد نياورد، بلكه وي       كل فلس  مشتمل بر  عظيم   سينا تنها يك تأليف   البته ابن 
 اعـم از    ،اين خدمات شـامل همـه چيـز       . خدمات ويژة مهمي به طب و داروشناسي داشت       

تشخيص مننژيت به عنوان يك بيماري متمايز، طبيعت مسريِ سل، علت واقعـي آسـم و                
هـاي گونـاگون و   اهميت عصب بينايي تا آزمايش كردن بسياري از داروهـا بـراي بيمـاري    

گرچـه حـاوي   سـينا    گستردة داروسازي ابـن    العملدستور. شوده نام خود، مي   ها ب ثبت آن 
كـه وي   نيز در آن وجود دارد      داروهاي بسياري   هست، ولي   بسياري از منابع پيش از خود       

سينا همچنين بر بهداشت عمومي تأكيـد       ابن. ها مسؤول است  خود مستقيماً نسبت به آن    
گيـري  ترين اقدام طبي، پيش  ب اسلامي، مهم  هاي ط براي وي همانند ديگر چهره    . كندمي

بيمـاري  كه به    آنپس از   فرد  از بيماري از طريق بهداشت عمومي و تغذيه است تا درمان            
 بـراي ايـن دو،      مكملسينا به لزوم تلفيق تغذيه و درمان و لحاظ نقش            ابن باور. مبتلا شد 

ينا خدمات مهمي نه    س ولي ابن  طب اسلامي است،   ويژگي در كل اختصاص به وي ندارد و      
تنها به طرح انديشه، بلكه همچنين به تجويز تغذية خاص در تركيب با داروهاي گوناگون               

و آن چه ما امروزه دارو يـا دوا         در طب اسلامي مرز بين مواد غذايي گوناگون         . نموده است 
 داراي خـواص دارويـي، و مـواد دارويـيِ          ناميم، باريك است و استفاده از مـواد غـذاييِ         مي

1. Ayurvedic
، ترجمـة  پزشكي چينيهوارد، پير؛ ونگ، مينگ، ←؛ براي اطلاعات بيشتر     )طول عمر دانش (آيور ودا منسوب به   

).مترجم (92-90، ص »پزشكي هندي«، ذيل 1374دكتر فرّخ شادان، شركت انتشارات علمي و فرهنگي، تهران،
2. Hamdard center
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سينا به ايجاد اين تأثير متقابل موزون بين دستور غـذائي  خدمات ابن. مغذّي معمول است 
و استعمال داروها و قواعد آن، امري محوري است و او آن را به عنوان ميراثي بـراي طـب              

.اسلامي متأخر و حتي طباخي سنتّي جهان اسلام بر جاي گذاشت
1»شـاهزادة طبيبـان  «كه غـرب او را  ـتردة اين شخصيت برجسته  به علاوه تأثير گس

 و ها در طـب غربـي نـشر يابـد و تـا ظهـور علـم                ـ باعث شد بسياري از اين انديشه      خواند
عجيـب اسـت كـه امـروز كـه          . م همچنان غالـب بمانـد     17/ ق11 در   2گراپزشكي ماشين 

سـينا بـه    سنتي در غرب در حال احيا شـدن اسـت، حـق ابـن         يهابسياري از اين انديشه   
 اسـت و دارو     داروآورندگان اصلي اين نظريه كه غذا نيـز بـراي جـسم              يكي از پديد   عنوان

تكميلـي و وابـستگي متقابلنـد، ادا     دو داراي نقـش هـم  تواند غذا باشد و اين كـه ايـن       مي
.شودنمي

III

هاي فلسفة علم،   سينا به ديگر علوم، علاوه بر طب، رشته       كمي نيز بايد به خدمات ابن     
 نه تنها نخستين اثري است كه در        شفاكتاب  .  تاريخ طبيعي پرداخته شود    شناسي و جهان

 تاريخ طبيعي ـ آن گونه كـه بعـدها شـناخته شـدند ـ بـه صـورتي         گانةعوالم سهآن اين 
ترين بحـث از     بلكه همچنين دربرگيرندة مبسوط    اند،مند با هم مورد بحث قرار گرفته      نظام
سينا با تحليـل    ابناز اين گذشته    . هن اسلامي است  شناسي و عالم جماداتِ هر اثر ك      زمين

گيـري كـوه   هاي رسوبي و نقش زلزله در شكل     سنگ، به تشكيل صخره   ساختار يك شهاب  
او آگاهي شفاف خويش از امكان تبديل شدن درياها بـه خـشكي و بـرعكس را     . پردازدمي

هـا بـر فـراز    ارهواز همين رو قادر بود تبييني صحيح براي يافت شـدن سـنگ        . اظهار نمود 
سينا با رد امكان تبديل كيميايي، نظرية       در باب نحوة تشكيل فلزات، ابن     . ها ارائه دهد  كوه

.  پـذيرفت  وشناسي ارسطو و تئوفراستوس تلفيق كرد با نظريات كاني  جيوة جابر را  ـگوگرد
ي هـا در توسعة بعـدي نظريـه     سينا و دانشمندان مسلمان پيرو او نقشي بس مهم          آثار ابن 

ها خارج  شد و آن نظريه   شيميايي در زماني كه اهميت رمزي و معنوي كيميا فراموش مي          

1. The Prince of Physicians
2. mechanistic
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سـينا  بايد به ياد داشت كه هـر چنـد ابـن          . ايفا نمود ،كردبيني كيميايي رشد مي   از جهان 
ها و حالات فلزي فـراهم كـرد، ولـي تبـديل     هاي مربوط به طبيعتِ كاني    تأليفي از انديشه  

/  ق 313-250حـدود   ( از او و به دست محمـد بـن زكريـاي رازي              كيميا به شيمي، پيش   
شناسـي و   سينا به ابعاد گونـاگون زمـين      به هر حال خدمات ابن    . محقق شد ) م854-925
.شناسي، در بررسي تاريخ اين علوم حائز اهميت استكاني

سـينا ـ   ترين خدمت علمي ابـن  علم مدرن، شايد مهمهاي اخير پيشرفتبا عنايت به
ارسـطو مـسألة حركـت    .  حركت پرتابي باشـد  از حوزة طب ـ به ديناميك و مطالعة خارج
هايي  مخالفت با حركتِ طبعي مطرح كرده بود و براي تبيين آن نظريه            عنوان را به    قسري

سـينا  ابن. نقد شده بود  1فيلوپونوسجانپرداخته بود كه قبلاً پيش از ظهور اسلام توسط        
 در اين موضوع منتقد     فيلوپونوس و مانند  آگاهي داشت ن مورد   كاملاً از آراي ارسطو در اي     

بق آن هرگـاه    را توسعه داد كه بر ط     ) inclinato: لاتين(سينا نظرية ميل    ابن. معلم اول بود  
بـه بازگـشت    » يلم« باشد، يك    قسرياش در حال حركت     عيجسمي برخلاف حركت طب   

 جسم تا زماني كه آن    كهشود  آيد و سبب مي   اش در آن پديد مي    عيبه مكان و حركت طب    
هيـثم ـ كـه از گـشتاور سـخن      سـينا بـه آراي ابـن   آراي ابن. ميل تمام شود، حركت كند

 مهـم در نـشان دادن   يها نقـش افزوده شد و آنهاي ابن باجه و ديگران    ـ و نظريه  گفتمي
لاسفة مـسلمان را    يان اين ف  ب. عف فيزيك ارسطويي در تبيين حركت قسري ايفا كردند        ض

3.بازيافت گاليله 2گفتگوهاي پيزاييِتوان در كتاب مي

IV

سينا براي علـوم تـا جـايي كـه بـه مـسلمانان معاصـر مربـوط                  ترين اهميت ابن  بيش
امـروز جهـان    .  فلسفة طبيعي يا به عبارت مدرن، فلسفة علـم و پزشـكي اوسـت              شود،مي

تـرين  عميـق كـه ريـشه در      اسـت   اسلام به شدت نيازمند توسـعة فلـسفة طبيعـي خـود             
 تحقـق   بـراي . داردهاي وحي اسلامي و چهارده قـرن سـنت عقلـي زنـدة اسـلامي                آموزه

1. John Philoponos
2. Pisan Dialogue
3. → Moody, E. A., “Galileo and Avempace” in Journal of the History of Ideas, vol. XII, 

no.3, 1951, pp. 375-422; Nasr, S. H., Islamic Science-An Illustrated Study, Kazi Publications, 
Chicago, 1999, pp. 139-40.
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گرايـي پنهـان شـده    علم. سينا ضروري است  آميز اين رسالت توجه به خدمات ابن      موفقيت
سـينايي توانـد فلـسفة ابـن     در لفاف دينداريِ برخي مسلمانان معاصر به هـيچ وجـه نمـي            

را از باقي ماندن به عنوان يك مؤلفة بسيار مهم در سنت عقلي             شامل فلسفة طبيعت او ـ  ـ
سـينا هنـوز   پس از گذشت بيش از هزار سـال، ابـن  . ـ بازداردكه هنوز زنده استاسلامي  ـ

 ما بياموزد، نه فقط دربارة منطق، فلسفه و طب، بلكه دربـارة             هچيزهاي بسياري دارد كه ب    
كـه از چـه راهـي       مند اسلامي معتبر بود، و اين     توان يك دانش  كه چگونه مي  خودِ علم، اين  

توان علوم طبيعت را در يك طرحِ كليِ دانش وحدت بخشيد كه هـم توحيـد را پـاس                   مي
الـشعاع قـرار دادن و بـه حاشـيه رانـدنِ دانـش               و هم دانش جزئي نسبي را از تحت        بدارد

.ديابي به آن خدايي كه هدف غايي هستي بشري است، بازدارمطلق در معرفت


